MENIUL PENTRU LUNI - SPITAL COLTEA

DENUMIRE REGIM DIMINEATA PRANZ SEARA
REGIM STENOZE Lapte, ou fiert moale, pasat Supa de zarzavat cu zdrente de ou Branza de vaci cu
NEOPLAZICI Perisoare dietetice cu sos alb, pasat smantana, carne, Lapte,
Biscuiti, pasat
REGIM ULCER PUSEU CEALUNT ,ou Supa de PUI cu zdrente de ou SUFLEU MILANEZ CU
DUREROS MIERE, SUNC A PRAGA PULPE pPUY DEZ.GRATINATE CU OREZ
MOZZARELA CU BUCHETIERA LEGU ME Biscuiti
Gris cu lapte
REGIM CEALUNT,OU Supa de PUI cu zdrente de ou Sufleu milanez cu orez
ULCER NEDUREROS MIERE PULPE PUI DEZ./OREZ, CU LEGUME Biscuiti
Mere coapte
REGIM CEALUNT,GEM Supa de PUI cu zdrente de ou Sufleu milanez cu orez
COLITA BR.VACI SUNCA PRAGA PULPE pPUI DEZ.GRATINATE CU Biscuiti
MOZZARELA CU BUCHETIERA LEGUME
Mere coapte
REGIM CEAL UNT,GEM Supa de Pt cu zdrente de ou Sufleu branza de vaci
COLICA BR.TOPITA SUNC A PULPE pPUI DEZ/OREZ CU LEGUME
BILIARA PRAGA Mere coapte
REGIM CEAI UNT,GEM Supa de PUI cu zdrente de ou Sufleu milanez cu orez
HEPATICI BR.TOPITA CAS VARZA A LA CLUJ Biscuiti
Mere coapte
REGIM CEALUNT,GEM Supa de PUI cu zdrente de ou Sufleu milanez cu orez
RENALI OREZ CU LEGUME SI CIUPERCI Ceai
BR.TOPITA SUNC A Gris cu lapte
PRAGA
REGIM BRANZA DE VACIL, UNT Supa de PUI cu zdrente de ou Friptura de
DIABET LAPTE VARZA A LA CLUJ pasare(ciocanel)CU
FARA SARE OU FIERT SUNCA Mere FASOLE VERDE
PRAGA iaurt
REGIM CARDIACI Lapte, unt, miere Supa de PUI cu zdrente de ou Friptura de
VARZA A LA CLUJ pasare(ciocanel)inabusit
BR.TOPITA CAS Gris cu lapte CU VARZA
biscuiti
REGIM COMUN FARA ceai, unt, miere Supa de PUJ cu zdrente de ou Sufleu milanez cu orez
SARE BR.TOPITA CAS VARZA A LA CLUJ BISCUITI
Gris cu lapte
REGIM COMUN CU SARE Ceai, unt, cascaval Supa de PUI cu zdrente de ou Sufleu milanez cu orez
SUNCA SUNCA PRAGA VARZA A LA CLUJ BISCUITI
Gris cu lapte
REGIM NEOPLAZICI LAPTE,UNT,0U Supa de PU1 cu zdrente de ou Sufleu milanez cu orez
BR.TOPITA CAS VARZA A LA CLUJ CU CARNE
MAR
BISCUITI
REGIM HIDRIC+HIDRO- 2 jaurturi 3 iaurturi
LACTO-ZAHARAT

2 iaurturi




Pentru regimul diabet [ara sare si diabet cu sare, 1a suplimentul de la ora 10,00 se va aduce iaurt si

la ora 14,00 se vor aduce mere. FELUL 11 350 GR, CINA 250 GR, DESERTUL INTR

MENIUL PENTRU MARTI - SPITAL COLTEA

pentru suplimentul de
E 80-110 G

CREMWURSTI PUI

MERE

DENUMIRE REGIM DIMINEATA PRANZ SEARA
REGIM STENOZE Lapte, branza de vaci, BORS DE VACUTA Sufle de cartofi cu carne
NEOPLAZICI pasat Carne pasata cu piure de cartofi, pasat Lapte, pasat
REGIM ULCER PUSEU CEALUNT,BRANZA BORS DE VACUTA BUDINCA DE SPAGHETE
DUREROS VACI,CASCAVAL, PERISOARE DIETETICE DIN PIEPT PUI CU BRANZA DE VACI
CREMWURSTI PUI CU LEGUME CUPTOR $1 SOS DE ROSH
REGIM CEALUNT,BRANZA BORS DE VACUTA SUFLE DE CARTOFI CU
ULCER NEDUREROS VACIL,CASCAVAL CHIFTELE DIETETICE CARNE
CREMWURSTI PUI CUPTOR/LEGUME LA ABUR COMPOT DE MERE
COMPOT DE MERE
REGIM CEALUNT,BRANZA SUPA DE LEGUME STRECURATA SUFLE DE CARTOFI CU
COLITA DE VACI,CAS PERISOARE DIETETICE DIN PIEPT PUIL CARNE
CREMWURST PUI CU LEGUME CUPTOR SI SOS DE ROSH L
Biscuiti
REGIM CEAILunt, miere de BORS DE VACUTA SUFLEU MILANEZ CU
COLICA albine CHIFTELE DIETETICE OREZ
BILIARA BR.TOPITA CUPTOR/LEGUME LA ABUR Biscuiti
Compot de mere
REGIM CEALunt, miere de BORS DE VACUTA Budinca de spaghete cu branza
HEPATICI albine,BR.TOPITA CHIFTELE PRAJITE /PIURE DE de vaci /
CASCAVAL CARTOFI, SAL.VARZA ALBA biscuiti
LINTZER
REGIM Ceai, unt, miere de BORS DE VACUTA Budinca de spaghete cu branza
RENALI albine ,BR.TOPITA CHIFTELE PRAJITE /PTURE DE de vaci /
CREMWURSTI PUI CARTOFL SAL.VARZA ALBA Ceai, biscuiti
LINTZER
REGIM OU FIERT BORS DE VACUTA CARNE DE PUI CU PIURE
DIABET ,UNT,LAPTE CHIFTELE PRAJITE / LEGUME LA DE SPANAC
FARA SARE BR.TOPITA ABUR. SAL.VARZA ALBA iaurt

LINTZER

REGIM CARDIACI ceai,UNT,BRANZA BORS DE VACUTA Budinca de spaghete cu branza
VACI,CASCAVAL CHIFTELE PRAJITE /PIURE DE de vaci /
MIERE CARTOFI, SALVARZA ALBA OREZ CU LAPTE
LINTZER
REGIM COMUN FARA ceai,UNT,BRANZA BORS DE VACUTA Budinca de spaghete cu branza
SARE VACI,CASCAVAL CHIFTELE PRAJITE /PIURE DE de vaci /
MIERE CARTOFI, SAL.VARZA ALBA OREZ CU LAPTE
LINTZER
REGIM COMUN CU ceai,UNT BORS DE VACUTA Budinca de spaghete cu branza
SARE CASCAVAL,BRANZA CHIFTELE PRAJITE /PIURE DE de vaci /
TOPITA,CREMWURS CARTOFL SAL.VARZA ALBA OREZ CU LAPTE
TI PUIL LINTZER
REGIM NEOPLAZICI Ceai, UNT BORS DE VACUTA SPAGHETE CARBONARA
CASCAVAL,BRANZA CHIFTELE PRAJITE /PIURE DE (cu sunca)
TOPITA CARTOFI, SAL.VARZA ALBA OREZ CU LAPTE




REGIM HIDRIC+HIDRO-
LACTO-ZAHARAT

2 iaurturi

3 iaurturi

2 iaurturi

Pentru regimul diabet fara sare si diabet cu sare, 1a suplimentul de la ora 10,00 se va aduce iaurt si pentru suplimentul de

la ora 14,00 se vor aduce mere. FELUL I1 350 GR, CINA 250 GR, DESERTUL INTRE 80-110 GR
MENIUL PENTRU MIERCURI -SPITAL COLTEA

DENUMIRE REGIM DIMINEATA PRANZ SEARA
REGIM STENOZE Lapte, branza de vaci, Supa de legume cu galusti de gris Branza cu smantana, carne,
NEOPLAZICI pasate Carne pasata cu piure de legume Lapte, pasate
Taitei cu lapte, pasate
REGIM ULCER PUSEU CEALUNT,CAS Supa de legume cu galusti de gris Branza de vaci cu smantana
DUREROS BR.VACLPARIZER Sufle de morcovi cu branza de vaci Lapte,biscuiti
PUI Taitei cu lapte
REGIM CEALI, unt, CAS Supa de legume cu galusti de gris Rasol de pasare cu SPANAC
ULCER NEDUREROS BR.VACI PARIZER VITEL CU MASLINE/PIURE DE biscuiti
PUI CARTOFLSALSFECLA
Orez cu lapte
REGIM Ceai, unt, CAS Supa de legume cu galusti de gris
COLITA BR.VACI PARIZER Sufle din carne Sufle de orez cu branza de
PUIL vaci, biscuiti
REGIM Ceai, unt, CAS Supa de legume cu galusti de gris Sufle de orez cu branza de
COLICA BR.VACI PARIZER VITEL CU MASLINE/PIURE DE vaci
BILIARA P CARTOFLSALSFECLA biscuiti
Orez cu lapte
REGIM Ceai, unt, CAS Supa de legume cu galusti de gris Sufle de orez cu branza de
HEPATICI GEM BRANZA DE VITEL CU MASLINE/PIURE DE vaci
VACI CARTOFLSAL.SFECLA Taurt
Orez cu lapte
REGIM Supa de legume cu galusti de gris Chiftelute din cartofi
RENALI Ceai, unt, gem,CAS Mancare de fasole verde Ceai
PARIZER PUI Orez cu lapte
REGIM BRANZA DE Supa de legume cu galusti de gris Rasol de pasare cu SPANAC
DIABET VACI(mai multa),UNT VITEL CUMASLINE/VARZA laurt
FARA SARE LAPTE,CASCAVAL CALITA,SAL.VARZA ALBA

Mere

REGIM CARDIACI

Lapte, unt, gem
BR.VACI, CAS

Supa de legume cu galusti de gris/
VITEL CUMASLINE/PIURE DE
CARTOFLSALSFECLA
OREZ CU LAPTE

CIULAMA DE PUI (pipote)
cu mamaliguta
biscuiti

REGIM COMUN FARA
SARE

Lapte, unt, GEM
BR,VACI PARIZER
P

Supa de legume cu galusti de gris
VITEL CU MASLINE/PIURE DE
CARTOFI,SALSFECLA
OREZ CU LAPTE

CIULAMA DE PUI (pipote)
cu mamaliguta
biscuiti

REGIM COMUN CU SARE

Lapte, unt, GEM
BR.VACI CAS

Supa de legume cu galusti de gris
VITEL CU MASLINE/PIURE DE
CARTOFLSAL.SFECLA
OREZ CU LAPTE

CIULAMA DE PUI (pipote)
cu mamaliguta
Compot de fructe

REGIM NEOPLAZICI

Lapte, unt, GEM
BR.VACI CAS

Supa de legume cu galusti de gris
VITEL CU MASLINE/PIURE DE
CARTOFLSALSFECLA
OREZ CU LAPTE

CIULAMA DE PUI (pipote)
cu mamaliguta
biscuiti

REGIM HIDRIC+HIDRO-

2 iaurturi

3 iaurturi

2 iaurturi




Pentru regimul diabet fara sare si diabet cu sare,

la ora 14,00 se vor aduce mere. FELU

MENIUL PENTRU JOI - SPITAL COLTEA

la suplimentul de la ora 10,00 se va aduce iaurt si pentru suplimentul de
L 11350 GR, CINA 250 GR, DESERTUL INTRE 80-110 GR

DENUMIRE REGIM DIMINEATA PRANZ SEARA
REGIM STENOZE Lapte, ou moale Supa de legume cu taitei Sufle din branza de vaci
NEOPLAZICI pasate Carne pasata cu sos alb lapate, carne, biscuiti
pasate pasate
REGIM ULCER PUSEU CEAI,UNT,OU CIORBA. DE PORC Sufle din branza de vaci
DUREROS MIERE,URDA Cartofi umpluti cu branza de vaci si biscuiti
smantana
REGIM CEALI, unt, ou CIORBA DF PORC Branza de vaci cu smantana
ULCER NEDUREROS MIERE URDA peste cu legume biscuiti
REGIM Ceai, unt, ou CIORBA DI PORC Rasol de pasare cu BUDINC A
COLITA MIERE URDA peste cu legume DE SPANAC
biscuiti
REGIM CEALI, unt, gem CIORBA DE PORC Friptura dietetica de pasare
COLICA BR.VACI URDA peste cu sos alb BUDINCA DE SPANAC
BILIARA / biscuiti
REGIM Ceai, unt, gem CIORBA DE PORC Friptura de pui dietetica cu
HEPATICI BR.VACI URDA SARMALE IN FOI DE VARZA BUDINCA DE SPANAC
IMAMALIGUTA biscuiti
REGIM Ceai, unt, gem CIORBA DE PORC BUDINCA DE SPANAC
RENALI BR.VACI URDA Sarmalute umplute cu orez/ biscuiti
NEGRESA
REGIM Lapte, unt, ou CIORBA DE PORC Friptura de pasare cu
DIABET BR.TOPITA URDA SARMALE IN FOI DE VARZA BUDINCA DE SPANAC
FARA SARE MAMALIGUTA MAR Taurt
REGIM CARDIACI ceai, unt, branza de CIORBA DE PORC Friptura de pasare cu
vaci, CASTRAVETE SARMALE IN FOI DE VARZA BUDINCA DE SPANAC
LRDA /MAMALIGUTA NEGRESA BISCUITI
REGIM COMUN FARA ceai, unt, branza de CIORBA DE PORC BUDINCA DE SPANAC
SARE vaci,CASTRAVETE SARMALE IN FOI DE VARZA BISCUITI
URDA MAMALIGUTA NEGRESA
REGIM COMUN CU ceai, unt, cascaval, CIORBA DE PORC CARTOFI GRATINATI
SARE CASTRAVETE SARMALE IN FOI DE VARZA BISCUITI
URDA IMAMALIGUTA NEGRESA
REGIM NEOPLAZICI Ceai, unt, miere, CIORBA DE PORC CARNATI CU PIURE
BR.TOPITA SARMALE IN FOI DE VARZA IAURT
URDA /MAMALIGUTA NEGRESA
REGIM HIDRIC+HIDRO- 2 iaurturi 3 iaurturi 2 iaurturi
ZAHARAT

Pentru regimul diabet fara sare si diabet cu sare,

la ora 14,00 se vor aduce mere, FEL

la suplimentul de la ora 10,00 se va aduce ia
UL I1 350 GR, CINA 250 GR, DESERTUL I

urt si pentru suplimentul de
NTRE 80-110 GR




MENIUL PENTRU VINERI - SPITAL COLTEA

DENUMIRE DIMINEATA PRANZ SEARA
REGIM
REGIM STENOZE Lapte, branza de vaci Ciorba de legume Carne pasata cu piure de
NEOPLAZICI pasate Perisoare cu sos de rosii legume/ Lapte
pasate pasate
REGIM ULCER ceai, unt, branza de vaci

PUSEU DUREROS

CASCAVAL,PATE DE
FICAT DE PU}

SUPA CREMA DE LEGUME
Ochiuri cu piure de cartofi

Branza de vaci cu smantana /

Lapte

REGIM ceai, unt, branza de vaci SUPA CREMA DE LEGUME Sufle din branza de vaci
ULCER CASCAVAL PATE DE PULPE PUI LA CUPTOR /OREZ CU biscuiti
NEDUREROS FICAT DE PUI LEGUME
REGIM Ceai, unt, BRANZA SUPA CREMA DE LEGUME Sufle din branza vaci/
COLITA VACI,CAS PATE DE Rasol peste cu sos alb / biscuiti
FICAT DE PUI S
REGIM Ceai, unt, BRANZA SUPA CREMA DE LEGUME Cartofi cu branza vaci/ biscuiti
COLICA VACI, C.A_SCAY‘AL_ Pilaf cu pui/
BILIARA PATE !)l;"ll::(. AT DE Mere coapte
REGIM Ceai, unt, BRANZA SUPA CREMA DE LEGUME Pilaf cu ciuperci
HEPATICI VACI, GEM PATE DE PULPE PUI LA C UPTOR /FASOLE biscuiti
FICAT DE PUI BATUTA EUGENIA
REGIM Ceai, unt, miere SUPA CREMA DE LEGUME Pilaf cu ciuperci
RENALI BR.TOPITA PATE DE PULPE PUL LA C UPTOR /FASOLE biscuiti
FICAT DE PUI BATUTA EUGENIA
REGIM BRANZA DE SUPA CREMA DE LEGUME Varza calita cu CARNE DE
DIABET VACLUNT PULPE PUI LA C UPTOR / FASOLE PUI si mamaliguta
FARA SARE Lapte, CASCAVAL VERDE MANCARICA iaurt
PATE DE FICAT DE MAR
PUI
REGIM CARDIACI Lapte, unt, BRANZA SUPA CREMA DE LEGUME Pilaf cu ciuperci
VALLCAS FATE 1ig PULPE PUI LA € UPTOR /FASOLE Taurt
FICAT DE PUI BATUTA EUGENIA
REGIM COMUN Lapte, unt, miere SUPA CREMA DE LEGUME Pilaf cu ciuperci
FARA SARE BR.TOPITA PATE DE

FICAT DE PUL

PULPE PUL LA C UPTOR /FASOLE
BATUTA / EUGENIA

Taurt

REGIM COMUN CU
SARE

Lapte, unt, miere
BR.TOPITA PATE DE
FICAT DE pLY

SUPA CREMA DE LEGUME
PULPE PUI LA C UPTOR /FASOLE
BATUTA

Pilaf cu ciuperci
Taurt

REGIM
NEOPLAZICI

lapte, unt, BR.TOPITA
CASCAVAL PATE DE
FICAT DE PUI1

SUPA CREMA DE LEGUME
PULPE PUI LA C UPTOR /FASOLE
BATUTA EUGENIA

Pilaf cu ciuperci
cu CARNE DE PUI
/iaurt




2 iaurturi

3 jaurturi

REGIM HIDRIC+HIDRO- 2 iaurturi

LACTO-ZAHARAT

aduce iaurt si pentru suplimentul de

Pentru regimul diabet fara sare si diabet cu sare, la suplimentul de la ora 10,00 se va
la ora 14,00 se vor aduce mere. FELUL I1 350 GR, CINA 250 GR, DESERTUL INTRE 80-110 GR

MENIUL PENTRU SAMBATA - SPITAL COLTEA
DENUMIRE DIMINEATA PRANZ SEARA
REGIM
REGIM STENOZE Lapte, branza de vaci Ciorba de pui Ochiuri cu piure de cartofi,
NEOPLAZICI pasate Sufle de morcovi cu branza de vaci carne/ Lapte, pasate
pasate
Ciorba de pui Omleta cu branza de vaci /
iaurt

CEALUNT,CAS,

REGIM ULCER
BR.VACLSUNCA DE

Sufle de morcovi cu branza de vaci

Ciorba de pui

Budinca de macaroane cu branz
de vaci /iaurt

PIEPT PUI GRATAR /VARZA CALITA

Ciorba de pui

Budinca de macaroane cu branzal
de vaci /iaurt

PIEPT PUT GRATAR /'VARZA CALITA

Ciorba de pui

Budinca de macaroane cu
branza de vaci /Taurt

PIEPT PUI GRATAR /VARZA CALITA

Ciorba de pui

Budinca de macaroane cu
branza de vaci /Iaurt

PIEPT PUI GRATAR /VARZA CALITA,
NAPOLITANE
Ciorba de pui

Budinca de macaroane cu
branza de vaci / EUGENIA

VARZA CALITA MAMALIGUTA /
NAPOLITANE
Ciorba de pui

Friptura pasare(ficatei) cu sote
de legume / Iaurt

SNITEL /VARZA CALITA
MERE
Ciorba de pui

Friptura pasare(ficatei) cu
FASOLE VERDE / Iaurt

PUSEU DUREROS
PUI
REGIM ceai, unt, cas
ULCER BR,VACI SUNCA DE
NEDUREROS Ul
REGIM Ceai, unt, cas
COLITA BR.VACI SUNCA DE
PUI
REGIM Ceai, unt, miere
COLICA BR.TOPITA SUNCA
BILIARA DE PUI
REGIM Ceai, unt, gem
HEPATICI BR.VACI CAS
REGIM Ceai, unt, gem
RENALI BR.VACI SUNCA DE
PUI
REGIM OU ,UNT
DIABET Lapte,BR. TOPITA
FARA SARE SUNCA DE PU}
REGIM OU ,UNT
Lapte, BR.TOPITA

DIABET CU SARE
SUNCA DE PUI

SNITEL /VARZA CALITA
/ Mere
Ciorba de pui

Budinca de macaroane cu
branza de vaci / EUGENIA

REGIM CARDIACI
ceai, unt, cas,BR.VACI

GEM

SNITEL /VARZA CALITA
NAPOLITANE
Ciorba de pui

Budinca de macaroane cu
branza de vaci / EUGENIA

ceai, unt, GEM

SNITEL /VARZA CALITA
NAPOLITANE
Ciorba de pui

Budinca de macaroane cu
branza de vaci
/ EUGENIA

SNITEL /VARZA CALITA
NAPOLITANE
Ciorba de pui

FRIPTURA DE PUI CU
FASOLE VERDE/ EUGENIA

REGIM COMUN
FARA SARE BR,VACI , CAS
REGIM COMUN CU ceai, unt, GEM
SARE BR,VACI SUNCA DE
PUI
REGIM ceai, unt, miere ,ou
BR. DE VACI

SNITEL /VARZA CALITA

NEOPLAZICI




NAPOLITANE

REGIM HIDRIC+HIDRO-
LACTO-ZAHARAT

2 iaurturi

3 iaurturi

2 iaurturi

Pentru regimul diabet fara sare si diabet cu sare,

la ora 14,00 se vor aduce mere. FEL

la suplimentul de Ia ora 10,00 se va aduce i
UL IT 350 GR, CINA 250 GR, DESERTUL

MENIUL PENTRU DUMINICA - SPITAL COLTEA

aurt si pentru suplimentul de
INTRE 80-110 GR

PANDISPAN DE CASA

DENUMIRE DIMINEATA PRANZ SEARA
REGIM
REGIM STENOZE Lapte, branza de vaci CIORBA DE CURCAN Branza cu smantana, carne, /
NEOPLAZICI pasate Sufle de cartofi cu branza de vaci Lapte
pasate pasate
REGIM ULCER ceai, unt,CAS CIORBA DE CURCAN Branza cu smantana,
PUSEU DUREROS BR.VACI PARIZER Sufle de cartofi cu branza de vaci biscuiti
PUI
REGIM ceai, unt, cas dulce CIORBA DE CURCAN SUFLEU MILANEZ CU OREZ,
ULCER BR.VACI PARIZER Friptura de pasare paste cu sos alb / biscuiti
NEDUREROS PUI Compot de mere
REGIM Ceai, unt,gem CIORBA DE CURCAN SUFLEU MILANEZ CU OREZ,
COLITA CAS PARIZER PUI Friptura pasare cu paste cu sos alb / biscuiti
REGIM Ceai, unt, gem CIORBA DE CURCAN SUFLEU MILANEZ CU OREZ,
COLICA CAS PARIZER PUI Friptura pasare cu paste cu sos alb biscuiti
BILIARA
REGIM Ceai, unt, gem CIORBA DE CURCAN SUFLEU MILANEZ CU OREZ,
HEPATICI CAS BR.TOPITA MUSACA DE CARTOFI CU CARNE biscuiti
REGIM Ceai, unt, gem CIORBA DE CURCAN SUFLEU MILANEZ CU OREZ
RENALI CAS PARIZER PUJ DOVLECEI UMPLUTI CU OREZ biscuiti
REGIM Lapte, unt, cas CIORBA DE CURCAN SPANAC cu carne de pui,
DIABET BR.VACI PARIZER FASOLE VERDE CU CARNE /Mere iaurt
FARA SARE PUL
REGIM CARDIACI Lapte, unt, gem CIORBA DE CURCAN SUFLEU MILANEZ CU OREZ,
CAS BR.TOPITA MUSACA DE CARTOFI CU CARNE

Budinca de gris

REGIM COMUN
FARA SARE

Lapte, unt, gem
CAS BR.TOPITA

CIORBA DE CURCAN
MUSACA DE CARTOFI CU CARNE
PANDISPAN DE CASA

SUFLEU MILANEZ CU OREZ,
Budinca de gris

REGIM COMUN CU
SARE

lapte, unt CASCAVAL
SUNCA PARIZER PUI

CIORBA DE CURCAN
MUSACA DE CARTOFI CU CARNE
PANDISPAN DE CASA

SUFLEU MILANEZ CU OREZ
Budinca de gris

REGIM
NEOPLAZICI

Lapte, unt, CASCAVAL
BR.VACI BR.TOPITA

CIORBA DE CURCAN
MUSACA DE CARTOFI CU CARNE
PANDISPAN DE CASA

Ciulama de pui cu mamaliguta
compot




REGIM HIDRIC+HIDRO-

2 jaurturi

3 iaurturi

2 jaurturi

Pentru regimul diabet fara sare si diabet cu sare,
la ora 14,00 se vor aduce mere, FELU

la suplimentul de la ora 10,00 se va a
L 11 350 GR, CINA 250 GR, DESER

duce iaurt si pentru suplimentul de

TUL INTRE 80-110 GR




