SPITALUL CLINIC COLTEA T T T RN T A T E A |
B-DUL I.C.BRATIANU NR.1 ‘ : \ ‘
SECTOR 3 BUCURESTI

ANUNT

Spitalul Clinic Coltea Bucuresti organizeazi in baza HGR 1336/2022, la data de 09.01.2025
concurs pentru ocuparea urmatorului post vacant:
- 1 post vacant de asistent medical principal, generalist, perioadi nedeterminati, functie de executie,
pozitia 162 1n statul de functii,] norma —Sectia Oncologie medicala, in medie 8 ore/zi in program
inegal

Pentru a participa la concursul, candidatii trebuie si indeplineasca cumulativ urmitoarele conditii:
a)are cetdtenia romana sau cetitenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte
la Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetatenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba roména, scris si vorbit;

¢) are capacitate de muncé in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,
republicatd, cu modificarile si completarile ulterioare;

d) are o stare de sandtate corespunzatoare postului pentru care candideazi, atestati pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unititile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupd caz, alte conditii
specifice potrivit cerintelor postului scos la concurs;

f) nu a fost condamnata definitiv pentru savérsirea unei infractiuni contra securititii nationale,
contra autoritatii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra
infaptuirii justitiei, infractiuni savarsite cu intentie care ar face o persoani candidati la post
incompatibild cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideazi, cu exceptia situatiei in care
a intervenit reabilitarea;

g) nu executd o pedeapsd complementara prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de a
ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit pentru
savarsirea infractiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat masura de siguranti a interzicerii ocupérii unei
functii sau a exercitarii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor
persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si
functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru
domeniile prevazute la art. 35 alin. (1) lit. h).;

CONDITII SPECIFICE: studii PL, grad principal

ACTE SOLICITATE PENTRU DOSARUL DE INSCRIERE:

a)formular de inscriere la concurs, conform modelului prevazut la anexa

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflate
in termen de valabilitate;

¢) copia certificatului de césétorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de
nume, dupai caz;

d) copiile documentelor care atestad nivelul studiilor si ale altor acte care atesti efectuarea unor
specializéri, precum si copiile documentelor care atesta indeplinirea conditiilor specifice ale postului
solicitate de autoritatea sau institutia publica;

e) copia carnetului de muncé, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada lucrata, care
sd ateste vechimea In munca si in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;



evaluarea psihologica a unej persoane;

i) curriculum vitae, model comun european.

J) certificat membru OAMGMAMR, aviz si asigurare de malpraxis
h) taxa inscriere concurs 100 lei

Documentele se vor depune la secretariatul unitatii,program depunere 8-16 de luni péna vineri, in
dosar de carton cu sina, paginile vor fi numerotate si semnate ,, conform cu originalul’’, in cazul
xerocopiilor.

Date contact Serviciul RUNOS -Dna Panaghia Iuliana, tel.0213874131

Conditii de desfasurare a concursului

Concursul const3 dintr-o proba scrisa si a unui interviu.

Lucrarile vor fi notate cu un punctaj de maxim 100 de puncte de catre fiecare membru a]
comisiei de concurs, intocmindu-se media aritmetici pentru obtinerea rezultatului final.

Pentru a fi declarati admisi, candidatii trebuie s3 obtina la fiecare proba cel putin 50 de puncte.
Proba scrisa si interviul vor avea loc in ziua de 09.01.2025 ora 9.00 sirespectiv 14.01.2025 ora

12.00.
Rezultatele finale se afiseaza la data de 14.01.2025 ora 15
Inscrierea la concurs se va face din data de 06.12.2024-19.12.2024 pana la ora 15.30.

CALENDAR CONCURS

06.12.2024 -PUBLICARE CONCURS

06.12.2024 -19.12.2024 ora 15.30-DEPUNERE DOSARE

20.12.2024 ora 11- VERIFICARE DOSARE SI AFISAREA LISTEI CU CELE ADMISE SI
RESPINSE

20.12.2024 ora 11-23.12.2024 ora 11- DEPUNEREA CONTESTATILOR

23.12.2024-ora 15 -SOLUTIONAREA CONTESTATIILOR SI AFISAREA REZULTATELOR
09.01.2025 ora 9-SUSTINEREA PROBEI SCRISE

09.01.2025 ora 14- AFISAREA REZULTATELOR

09.01.2025 ora 14-10.01.2025 ora 14- DEPUNEREA CONTESTATILOR

13.01.2025-ora 16 -SOLUTIONAREA CONTESTATIILOR SI AFISAREA REZULTATELOR
14.01.2025 ora 12 -SUSTINEREA PROBEI INTERVIU

14.01.2025 ora 15 - AFISAREA REZULTATELOR

14.01.2025 ora 15-15.01.2025 ora 15- DEPUNEREA CONTESTATILOR

16.01.2025 ora 14-SOLUTIONAREA CONTESTATIILOR SI AFISAREA REZULTATELOR
16.01.2025 ora 15- AFISAREA REZULTATELOR FINALE




BIBLIOGRAFIA si TEMATICA

TEMATICA:

L. Tehnici de Ingrijire a omului bolnay si a omului sinatos
1. Administrarea medicamente]or;

2. Administrarea produselor sangvine;

3. Sondaje, lavaje, clisme, stome;

4. Recoltarea produselor biologice si patologice ;

5. Evaluarea si Inregistrarea in FO a functiilor vitale;

6. fnregistrarea EKG;

7. Bilant hidroelectrolitic;

8. Pregitirea pacientului pentru explorari imagistice si endoscopice;
9. Tehnica efectusrii pansamentelor

10. Igiena si confortul pacientului

11. Alimentatia si dieta pacientului

12. Intocmirea planului de ingrijire a pacientului

III. Bolile infectioase si epidemiologice

IV. Prevenirea si limitarea transmiterii infectiilor asociate asistentei medicale, precautiunile
universale si complementare, manipularea deseurilor rezultate din activitatea medicals

V. Elemente de nursing oncologic:

- concepte fundamentale in cancer, factori de risc, diagnostic, stadializare, tratament
specific;

- depistare precoce s1 screening;

- principiile tratamentelor in cancer;

- nursing in principalele cancere umane;

- urgentele oncologice;

- ingrijirea pacientului cu radioterapie, cu chimioterapie citotoxic;

- manipularea in siguranti a citostaticelor;

- Ingrijirea pacientului aflat in stare terminal3.

VI. Drepturile si obligatiile pacientilor

VIL. Notiuni generale pentru exercitarea profesiei de asistent medical generalist
BIBLIOGRAFIE

1. L. Miron si colaboratorii: Elemente de nursing in cancer, editia a IT-a — Editura “ Gr. T.
Popa” UMF Iasi — 2018

2. Proceduri de practica pentru asistentii medicali generalisti, proiect propus de
OAMGMAMR si aprobat prin Ordinul ministrului sanatatii nr. 1.142/2013

3. Diana Carmen Preotu-Cimpoesu et all - Protocoale s1 ghiduri actuale in medicina de
urgenta — Editura “ Gr. T. Popa” UMF Iasi — 2011

4. L. Titirca: Urgentele medico-chirurgicale. Sinteze pentru asistentii medical, editia a I1l-a —
Editura Medicals, 2019

b. L. Titirca: Ghid de nursing cu tehnici de evaluare $1 Ingrijiri corespunzitoare nevoilor
fundamentale. Vol I — Editura Viata Medicala Romaneasci, 2008

b. L. Titirca: fngn'jiri speciale acordate pacientilor de citre asistentii medicali.— Editura Cartea
Medicals, 2018

(. Ministerul Sanattii Publice, Institutul National de Transfuzie Sanguina: Ghidul National




14. Ordinul nr. 1.761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia sj
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private

15. Fisa postului pentru asistentul medical generalist Sectia Oncologie Medicala

16. Codul de etici s1 deontologie al asistentuluj medical generalist, al moasei si al asistentului
medical din Romania
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