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Spitalul Clinic Coltea Bucuresti organizeazi la data de 21.07.2025 concurs pentru ocuparea
urmatorului post vacant:
-1 post vacant de medic specialist-specialitatea ORL, perioada nedeterminati, functie de executie, pozitia
309 in statul de functii, 1 normi — Sectia Clinica ORL

Pentru a participa la concurs,candidatii trebuie sa indeplineasci cumulativ urmatoarele conditii:

a) are cetatenia romani sau cetatenia unui alt stat membru al Uniunij Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetitenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba roméana, scris s1 vorbit;

¢) are capacitate de munci in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,
republicati, cu modificarile s1 completarile ulterioare;

d) are o stare de sanitate corespunzatoare postului pentru care candideaza, atestati pe baza adeverintei
medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

e) Indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs, inclusiv conditiile de exercitare a profesiei;

f) nu a fost condamnati definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securitatii nationale, contra
autoritatii, contra umanititii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra inféptuirii
Justitiei, infractiuni savarsite cu intentie care ar face o persoana candidata la post incompatibili cu exercitarea
functiei contractuale pentru care candideazd, cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea;

g) nu executd o pedeapsi complementara prin care i-a fost interzisi exercitarea dreptului de a ocupa
functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit pentru savéarsirea
infractiunii sau fati de aceasta nu s-a luat masura de siguranti a interzicerii ocupdrii unei functii sau a
exercitarii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile prevazute laart. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane
sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea
Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru domeniile prevazute la art.
35 alin. (1) lit. h) din Hotirarea Guvernului nr. 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind
organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice.

CONDITII SPECIALE: Postul poate fi ocupat de catre medici rezidenti care au terminat

pregatirea in rezidentiat si au promovat examenul de specialitatea.

ACTE SOLICITATE PENTRU DOSARUL DE iN SCRIERE:

a) formularul de inscriere la concurs, conform modelului previzut in anexa nr. 2 la Hotirarea
Guvernului nr. 1.336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei
personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice (HG nr. 1.336/2022);

b) copia de pe diploma de licenta si certificatul de specialist sau primar pentru medici, medici
stomatologi, farmacisti i, respectiv, adeverinta de confirmare in gradul profesional pentru biologi, biochimisti
sau chimisti;

¢) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;

d) dovada/inscrisul din care si rezulte ¢ nu i-a fost aplicatd una dintre sanctiunile prevazute la art.
455 alin. (1) lit. €) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv la art. 628 alin. (1) lit. d) sau e) din Legea
nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, republicati, cu modificirile si completérile ulterioare, ori
cele de la art. 39 alin. (1) lit. ¢) sau d) din Legea nr. 460/2003 privind exercitarea profesiunilor de biochimist,
biolog si chimist, infiintarea, organizarea si functionarea Ordinului Biochimistilor, Biologilor si Chimistilor
in sistemul sanitar din Romaénia-original;

e) acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevazut in anexa nr. 3 la ordin;



vulnerabile ori care presupune examinarea fizics sau evaluarea psihologici a unei persoane-original;

h) adeverintd medicali care si ateste starea de sanatate corespunzitoare, eliberati de citre medicul de
familie al candidatului sau de citre unitétile sanitare abilitate cu cel mult 6 lunj anterior derularii concursului-
original;

1) copia actului de identitate sau orice alt document care atesti identitatea, potrivit legii, aflate in
termen de valabilitate;

J) copia certificatului de cisatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, dupa
caz;

K) curriculum vitae, model comun european.

1) taxa concurs 250 lei

Documentele se vor depune la secretariatul unitatii, program depunere 8-16 de luni péna vineri, paginile
vor fi numerotate si semnate ,,conform cu originalul®’, in cazul xerocopiilor.
Date contact Serviciul RUNOS tel.0213874131

Conditii de desfasurare a concursului

Concursul consti dintr-o proba scrisa, proba clinicd/practica.

Lucrdrile vor fi notate cu un punctaj de maxim 100 de puncte de catre fiecare membru al comisiei de
concurs, intocmindu-se media aritmetici pentru obtinerea rezultatului final.

Pentru a fi declarati admisi, candidatii trebuie si obtini la fiecare proba cel putin 50 de puncte.

Proba scrisi si proba clinicd/practicd vor avea loc in ziua de 21.07.2025 ora 10.00 Sl respectiv
24.07.2025 ora 9.00

Rezultatele finale se afiseazi la data de 24.07.2025 ora 14

Inscrierea la concurs se va face din data de 27.06.2025-10.07.2025 ora 15.30.

CALENDAR CONCURS

26.06.2025 -PUBLICARE CONCURS

27.06.2025 -10.07.2025 ora 15.30-DEPUNERE DOSARE

11.07.2025 ora 15- VERIFICARE DOSARE SI AFISAREA LISTEI CU CELE ADMISE SI RESPINSE
11.07.2025 ora 15-14.07.2025 ora 15- DEPUNEREA CONTESTATILOR

15.07.2025-0ra 15 -SOLUTIONAREA CONTESTATIILOR SI AFISAREA REZULTATELOR
21.07.2025 ora 10-SUSTINERE PROBA SCRISA

21.07.2025 ora 15- AFISAREA REZULTATELOR

21.07.2025 ora 15-22.07.2025 ora 15- DEPUNEREA CONTESTATILOR

23.07.2025-ora 15 -SOLUTIONAREA CONTESTATIILOR SI AF ISAREA REZULTATELOR
24.07.2025 ora 9 - SUSTINEREA PROBEI CLINICE/PRACTICE

24.07.2025 ora 14- AFISAREA REZULTATELOR

24.07.2025 ora 14-25.07.2025 ora 14- DEPUNEREA CONTESTATILOR

25.07.2025 ora 15-SOLUTIONAREA CONTESTATIILOR SI AFISAREA REZULTATELOR
28.07.2025 ora 15- AFISAREA REZULTATELOR FINALE



TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE MEDIC SPECIALIST

1. Anatomia si fiziologia nasului si sinusurilor paranazale
2. Anatomia si fiziologia faringelui
3. Anatomia si fiziologia laringelui
4. Anatomia si fiziologia urechii
5. Anatomia chirurgicala a regiunii cervicale
6. Malformatii in ORL — diagnostic precoce si posibilitati terapeutice
7. Metode de explorare ale nasului si sinusurilor paranazale
8. Metode de explorare ale cavitatii bucale si faringelui
9. Metode de explorare a laringelui

10. Metode de explorare a urechii

11. Metode de explorare ale traheei si bronhiilor

12. Metode de explorare a esofagului

13. Urgentele rinosinusale (traumatismele nazale s sinuso-faciale, epistaxis, corpi straini nazo-
sinusali)

14. Urgentele faringiene (traumatismele faringelui — mecanice si fizico-chimice, corpii straini
faringient)

15. Urgentele laringiene (insuficienta respiratorie acuta de cauza laringiana, traumatismele
laringelui, corpii straini laringo-traheo-bronsici)

16. Urgentele oto-mastoidiene (traumatismele urechii si a osului temporal, surditatea brusc
instalata, trauma sonora acuta, vertijul periferic acut, paralizia faciala periferica, corpii
straini auriculari)

17. Urgentele esofagiene (esofagita postcaustica, corpii straini esofagieni)

18. Ugentele cervicale (traumatismele partilor moi cervicale, hemoragii cervicale, supuratiile

cervicale)

19. Patologia infecto-inflamatorie acuta rinosinusala (rinite acute, rinosinuzite acute)

20. Patologia infecto-inflamatorie acuta a cavitatii bucale si a faringelui (stomatite, glosite,
amigdalite si faringite acute)

21. Patologia infecto-inflamatorie acuta laringiana (laringitele acute, epiglotita acuta,
pericondrita laringiana, abcesul laringian)

22. Patologie infecto-inflamatorie acuta otomastoidiana (otita medie acuta, otomastoidita acuta
a adultului si copilului)

23. Patologia infecto — inflamatorie acuta a glandei tiroide

24. Patologia infecto — inflamatorie acuta a glandelor salivare

25. Patologia infecto-inflamatorie cronica rinosinusala (rinite cronice, rinosinuzitele cronice)

26. Patologia infecto-inflamatorie cronica a cavitatii bucale si a faringelui

27. Patologia infecto-inflamatorie cronica a laringelui.
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. Patologia infecto-inflamatorie cronica otomastoidiana.
9. Patologia infecto-inflamatorie cronica a glandelor salivare
. Patologia tumorala benigna rinosinusala
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- Patologia tumorala benigna a cavitatii bucale si a faringelui
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. Patologia tumorala benigna a laringelui
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- Patologia tumorala benigna otomastoidiana
34. Patologia tumorala benigna a glandei tiroide

35. Patologia tumorala benigna a traheei

36. Patologia tumorala benigna a esofagului

37. Patologia tumorala benigna a glandelor salivare

38. Patologia tumorala maligna rinosinusala

39. Patologia tumorala maligna a cavitatii bucale si faringelui
40. Patologia tumorala maligna a laringelui

41. Patologia tumorala maligna otomastoidiana

42. Patologia tumorala maligna a glandei tiroide

43. Patologia tumorala maligna a traheei

44. Patologia tumorala maligna a esofagului cervical

45. Patologia tumorala maligna a glandelor salivare

46. Patologie tumorala cervicala

47. Patologia tumorala parafaringiana

48. Patologia chirurgicala a bazei de craniu (rino- si otobaza, orbita, cai lacrimale si spatii

profunde)
49. Sindroamele paralitice laringiene sl asociate
50. Clasificarea, evaluarea si principiile de tratament ale tulburirilor vocii (elemente de foniatrie

si fonochirurgie)
51. Tulburarile senzitive si motorii ale faringelui.
52. Algiile cranio-cervico-faciale
53. Manifestari ale bolilor sistemice in ORL
54. Sindromul de apnee obstructiva in somn (diagnostic, etiopatogenie, principii de tratament)

55. Hipoacuziile neurosenzoriale: diagnostic si reabilitare auditiva (proteze conventionale si

implantabile)
56. Otoscleroza
57. Sindroamele vestibulare periferice

IT - PROBE CLINICE
Vor fi alese din tematica probei scrise de specialitate

Il PROBA PRACTICA

1.Rezectia septului nazal

2. Chirurgia coretelor nazale

3. Chirurgia sinuzitei maxilare (include tehnici chirurgicale endoscopice)
4. Chirurgia sinuzitei etmoidale (include tehnici chirurgicale endoscopice)
5. Chirurgia sinuzitei frontale (include tehnici chirurgicale endoscopice)
6. Amigdalectomia
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7. Adenoidectomia

8. Micro-laringoscopia suspendata (include tehnici chirurgicale cu instrumente rec; st LASER-CO2 asistata)
9. Traheo — bronhoscopia

10. Esofagoscopia

11. Ligatura venei Jugulare interne

12. Ligatura arterei carotide primitive

13. Ligatura arterei carotide externe

14. Ligatura arterei linguale

15. Ligatura arterei faciale

16. Ligatura arterei temporale superficiale

17. Traheotomia

18. Laringectomia total:

19. Disectia ganglionar cervicald selectivs

20. Montare aerator transtimpanal

21. Mastoidectomia corticala (antro-mastoidectomia)

22. Mastoidectomia radicali (tehnica deschisi , canal wall-down™)

23. Fibroscopia diagnostica si interventionals in patologia ORL (indicatii, dispozitive, incidente, complicatii).

Durata probelor:

-Printre fiecare dintre cele dous probe clinice se acorda:

*20 minute examinare
*20 minute meditatie-analiza cazului *20 de minute expunere
p

-Pentru proba practica se acordi: #20 minute meditatie *20 minute expunere

*20 minute executarea probei
BIBLIOGRAFIE
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OTORINOLARINGOLOGIE SI CHIRURGIE CERVICOFACIALA, coordonator Sarafoleanu C. in,,Tratat
de chirurgie”, sub redactia Irinel Popescu, Constantin Ciuce, vol. 1, Editura Academiei Romane, 2012.

REABILITAREA SI IGIENA VOCIL Muresan R, Chirila M. Editura. Alma Mater, 2010

3. TULBURARILE RESPIRATORII IN SOMN. Sarafoleanu C.- coordonator. Editura Academiei Romane, 2016.
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EUROPEAN MANUAL OF MEDICINE-OTORHIN OLARYNGOLOGY, HEAD AND NECK
SURGERY. Anniko M, Bernal-Sprekelsen M., Bonkowsky V., Bradley P., Iurato S. Springer Verlag, 2010.

CUMMINGS-OTOLARYNGOLOGY HEAD AND NECK SURGERY. Sixth Edition. Flint P.W., Haughey
B.H,Lund V.]J., Niparko J. K., Richardson M. A.,Robbins K. T., Thomas J. R. Mosby — Elsevier Publishing
House, 2016.

ENT-HEAD AND NECK SURGERY: ESSENTIAL PROCEDURES. Theissing J., Rettinger G., Werner J.
Ed. Thieme Verlag, 2011.

OTOLARYNGOLOGY AND HEAD AND NECK SURGERY. Warner G., Burgess A., Patel S.. Martinez-
Devesa P., Corbridge R. OXFORD University Press, 2009.
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