* SPITALUL CLINIC COLTEA
B-DUL I.C.BRATIANU NR.1
SECTOR 3 BUCURESTI

ANUNT

Spitalul Clinic Coltea Bucuresti organizeazi la data de 29.09.2025 concurs pentru ocuparea
urmatorului post vacant:
-1 post vacant de medic specialist-specialitatea chirurgie estetica, perioadd nedeterminata, functie de
executie, pozitia 313 in statul de functii, 1 norma — Sectia Clinica ORL

Pentru a participa la concurs,candidatii trebuie sa indeplineascd cumulativ urmitoarele conditii:

a) are cetitenia roména sau cetitenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetitenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba roméana, scris si vorbit;

¢) are capacitate de muncid in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,
republicatd, cu modificarile si completirile ulterioare;

d) are o stare de sandtate corespunzitoare postului pentru care candideaza, atestats pe baza adeverintei
medicale eliberate de medicul de familie sau de unititile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupd caz, alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs, inclusiv conditiile de exercitare a profesiei;

f) nu a fost condamnati definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securititii nationale, contra
autoritatii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra Infiptuirii
Justitiei, infractiuni savArsite cu intentie care ar face o persoand candidata la post incompatibili cu exercitarea
functiei contractuale pentru care candideazi, cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea;

g) nu executd o pedeapsd complementara prin care i-a fost interzisi exercitarea dreptului de a ocupa
functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit pentru savarsirea
infractiunii sau fata de aceasta nu s-a luat masura de sigurantd a interzicerii ocuparii unei functii sau a
exercitarii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile prevazute laart. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane
sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea
Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificirile ulterioare, pentru domeniile previzute la art.
35 alin. (1) lit. h) din Hotararea Guvernului nr. 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind
organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar plitit din fonduri publice.

CONDITII SPECIALE: Postul poate fi ocupat de catre medici rezidenti care au terminat
pregatirea in rezidentiat si au promovat examenul de specialitatea.

ACTE SOLICITATE PENTRU DOSARUL DE INSCRIERE:

a) formularul de inscriere la concurs, conform modelului prevazut in anexa nr. 2 la Hotirirea
Guvernului nr. 1.336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei
personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice (HG nr. 1.336/2022);

b) copia de pe diploma de licentd si certificatul de specialist sau primar pentru medici, medici
stomatologi, farmacisti si, respectiv, adeverinti de confirmare in gradul profesional pentru biologi, biochimisti
sau chimisti;

¢) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;

d) dovada/inscrisul din care si rezulte ci nu i-a fost aplicati una dintre sanctiunile prevazute la art.
455 alin. (1) lit. e) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv la art. 628 alin. (1) lit. d) sau e) din Legea
nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, republicata, cu modificirile si completarile ulterioare, ori
cele de la art. 39 alin. (1) lit. ¢) sau d) din Legea nr. 460/2003 privind exercitarea profesiunilor de biochimist,
biolog si chimist, infiintarea, organizarea si functionarea Ordinului Biochimistilor, Biologilor si Chimistilor
in sistemul sanitar din Romania-original;

e) acte doveditoare pentru calcularea punctajului previzut in anexa nr. 3 la ordin;
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f) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar-original;

g) certificatul de integritate comportamentals din care s reiasi ci nu s-au comis infractiuni previzute
laart. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele care
au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru
completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice
Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru candidatii inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de
invatamant, séndtate sau protectie sociald, precum si orice entitate publicd sau privatd a cidrei activitate
presupune contactul direct cu copii, persoane in varstd, persoane cu dizabilititi sau alte categorii de persoane
vulnerabile ori care presupune examinarea fizici sau evaluarea psihologicd a unei persoane-original;

h) adeverintd medicala care si ateste starea de sinatate corespunzitoare, eliberati de citre medicul de
familie al candidatului sau de catre unititile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derulirii concursului-
original;

i) copia actului de identitate sau orice alt document care atest identitatea, potrivit legii, aflate in
termen de valabilitate;

J) copia certificatului de casatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, dupa
caz;

K) curriculum vitae, model comun european.

1) taxa concurs 250 lei

Documentele se vor depune la secretariatul unititii, program depunere 8-16 de luni pana vineri, paginile
vor fi numerotate si semnate ,,conform cu originalul’’, in cazul xerocopiilor.
Date contact Serviciul RUNOS tel.0213874131

Conditii de desfasurare a concursului

Concursul constd dintr-o proba scrisa, proba clinicd/practica.

Lucrarile vor fi notate cu un punctaj de maxim 100 de puncte de catre fiecare membru al comisiei de
concurs, intocmindu-se media aritmetica pentru obtinerea rezultatului final.

Pentru a fi declarati admisi, candidatii trebuie s obtina la fiecare proba cel putin 50 de puncte.

Proba scrisd si proba clinica/practica vor avea loc in ziua de 29.09.2025 ora 10.00 si respectiv
02.10.2025 ora 9.00

Rezultatele finale se afigeazi la data de 02.10.2025 ora 14

Inscrierea la concurs se va face din data de 08.09.2025-19.09.2025 ora 15.30.

CALENDAR CONCURS

05.09.2025 -PUBLICARE CONCURS

08.09.2025 -19.09.2025 ora 15.30-DEPUNERE DOSARE

22.09.2025 ora 15- VERIFICARE DOSARE SI AFISAREA LISTEI CU CELE ADMISE SI RESPINSE
22.09.2025 ora 15-23.09.2025 ora 15- DEPUNEREA CONTESTATILOR

24.09.2025-ora 15 -SOLUTIONAREA CONTESTATIILOR SI AFISAREA REZULTATELOR
29.09.2025 ora 10-SUSTINERE PROBA SCRISA

29.09.2025 ora 15- AFISAREA REZULTATELOR

29.09.2025 ora 15-30.09.2025 ora 15- DEPUNEREA CONTESTATILOR

01.10.2025-ora 15 -SOLUTIONAREA CONTESTATIILOR SI AFISAREA REZULTATELOR
02.10.2025 ora 9 - SUSTINEREA PROBEI CLINICE/PRACTICE

02.10.2025 ora 14- AFISAREA REZULTATELOR

02.10.2025 ora 14-03.10.2025 ora 14- DEPUNEREA CONTESTATILOR

03.10.2025 ora 15-SOLUTIONAREA CONTESTATIILOR SI AFISAREA REZULTATELOR
03.10.2025 ora 16- AFISAREA REZULTATELOR FINALE



TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE MEDIC SPECIALfST

1. Anatomia si fiziologia (chi.urgicala) a pielii (1, 2, 3, 4)

2. Anatomia si fiziologia (chirurgicaia) a osului si articulatiei (1, 2, 3, 4)

3. Anatomia si fiziologia (chiurgicala) a tendonului (', 2, 3, 4)

4. Plastiile cu transplante de piele libeE (5, 3, 4, 2)

5. Plastiile de piele cu lambouri pediculaie (5, 3, 4, 2)

6. Plastiile locale de piele (5,3,4,2)

7. Teoria lambourilor triunghiulare care se incruciseaza (5, 3, 4, 2)

8. Homogrefele, heterogrefele, alogrefele (biologie, indicatii de utilizare clinica) (3, 3, 4, 2)

9. Transplantarea osului, cartilajului, tendonului si grasimii (biologie, indicatii terapeutice, metode,
rezultate) (5, 3, 4, 2)

10. Cicatrizarea (fiziopatoaogie clinica) (2, 4, 6)

'11. Socul traumatic (15)

12. Socul hemoragic ('15)

13. Fiziopatologia, clinica sitratamentul socului la arsi (7,8,2)

'14. Boala arsilor (caracteristici stadiale, prognostic) (7, 8, 2)

15. Leziunea locala la arsuri (7, B, 2)

16. Fiziopatologia, clinica sitratamentul in stadiulal 11-lea al boliiarsului(7,8.2)

17. Fiziopatologia, clinica sit.atamentul in stadiuial 1ll-lea al bolii arsului (7, 8, 2)

18. Fiziopatologia, clinica sitratamentul in stadiul a, Iv-lea al bolii arsului (7,B, 2)

19. Fiziopatologia, clinica sitratamenlul complicatiilor pe stadii in boala arsilor (7, 8, 2)

20. Probleme de nutritie ale bolnavuluiars (7,8,2)

21. Tratamentul localsi chirurgical in arsud (indicatii, metode, rezultate, complicatii) (7,8,2)

22. Sechele postcombustionale (profilaxie si conduita terapeutica) (8, 5)

23. Arsura chimica (fiziopatologie, clinica, tratament) (7, 8, 2)

24. Arsula electrica (fiziopatologie, clinica, tratament) (7,8,2)

25. Anatomia si flziologia chirurgiala a antebratului si a mainii (1, 3)

26. Tratamentul de urgenta al traumatismelor mainii (probleme generale de conduita terapeutica) (5,
3,4,2,9)

27. Leziuni osteoa.ticulare ale mainii (clinica, conduila terapeutica, rezultate) (5, 3, 4,2, 9)

28. Leziuni musculotendinoase ale mainii (fiziopatologie, clinica, indicatii si metode terapeutice) (5,
3,4,2,9\

29. Leziuni nervoase ale antebratului si mainii (fiziopatologie, clinica, indicatii si metode terapeutice)
(5,3,4,2,5)

30. Traumatisme grave ale extremitatilor cu distrugeri de parti moi (5, 3, 4, 2, 9)

31. Traumatisme mutilante ale extremitatilor (5, 3, 4, 2, 9)

32. Sechele posltraumatice ale mainii (fiziopatologie, clinica si tratameno (5, 3, 4, 2, 9)

33. Sechele postcombustionale ale mainii (fiziopatologie, clinica sitratament) (8, 7, 9)

34. Tumorile mainii (5,4,2)

35. Indicatii si metode pentru reconstructia degetelor mainii (5, 3, 4, 2)

36. Sindroame de compresie la nivelul extremitalilor (5, 3, 4, 2)

37. Paraliziile mainii (fiziopatologie, clinica sitratament) (5, 3, 4, 2)

38. Mana spastica si reumatismala (5,3,4,2)

39. Evaluarea capacitatii de munca dupa traumatismele mainii sivaloarea recuperarii nechirurgicale
15,3,4,2)

40. Boala Dupuytren (etiopatologie, clinica, indicatii si metode terapeutice) (5, 3, 4, 2)

41. Boaia Volkmann (etiopatologie, clinica, indicatii si metode terapeutice) (5, 3, 4, 2)

42. Anatomia si flziologia chirurgicala a fetei (1, 6)

43. Traumatismele fetei si capului (fiziopatologie, clinica, conduita terapeutica) (2, 6, 4, 9, 10)

44. Scalpul capului (fiziopatologie, clinica, conduita terapeutica) (2, 6, 4, 9, 10)

45. Chirurgia plastica si reconstructiva a pleoapelor (2, 6, 4, S, '10)

46. Chiru.gia plastica si reconstructiva a buzelor (2, 6, 4, 9, '10)

47. Malformatiile congenitale craniofaciale (inclusiv cheilo-, palatoschizis) (2, 6, 4, 9, 10)



48. Chirurgia plastica si reconstructiva a pavilionuluiauricular (2,6,4,9, 10)

49. Sechelele cicatriciale ale fetei (fiziopatologie, clinica, tratament) (2, 6, 4, 9, 10)

50. Chirurgia paraliziei faciale (2, 6, 4, 9, '10)

51. Hemiatrofia faciala (etiopatologie, clinica, tratament) (2, 6, 4, 9, 10)

52. Chirurgia plastica si reconskuctiva a peretelui abdominal (2,6,4,9, 10)

53. Limfedemul cronic (clinica, fiziopatologie, tratament) (2, 6, 4)

54. Chirurgia plastica si reconstructiva a traumatismelor organelor genitale externe (2, 6, 4, 9, 10)
55. Tumorile benigne si maligne ale partilor moi (2, 6, 4, 9, 10, 5)

56. Radiodermita. Radionecroza. Probleme chirurgicale (2, 6, 4, 9, 10)

57. Atitudinea de urgenta in fracturile oaselor membrelor (5, 2, 6, 4, 3)

58. Tratamentul complicatiilor fracturilor oaselor membrelor (5, 2, 6, 4, 3)

59. Tratamentul chimrgical al ulcerelor trofice ale membrelor inferioare (2, 6, 4,10, 11)

60. Tratamentul chirurgical al escarelor de decubii (2, 6, 4, 10,'11)

61. Infectiile acute exiensive ale tegumentelor si tesuturilor subadiacente (clinica, diagnostic,
t.atament) (5, 6, 4)

62. Abdomenul acut (diagnostic, conduita terapeutica) (15)

63. Traumatismele toracelui (diagnostic, conduita terapeutica) (16)

64. Traumatismele cranioencefalice (diagnostic, conduita terapeutica) (16)

65. Microchirurgia reconstructiva vasculara (5, 2, 6, 4, 12)

66. Microchirurgia reconstructiva a nervilor periferici (5, 2, 6, 4, 12)

67. Microchirurgia reconstructiva a amputatiilor totale ale membrelor (5,2,6,4,12,9,13)

68. Sindroame de compartiment (3, 2, 6, 3)

69. Lambouri fasciocutanate ('10, 14, 12,2,11,13,9,4\

70. Lambouri musculocutanate (istode, .epartizare anatomica, indicatai, principii, rezultate) (10, '14,
12,2, 11, 13)

71. Transferul liber de tesuturi (2, 13, 4, 6)

72. Expandarea iegumentelor (2, 4)

73. Cultura de tesuturi a tegumentelor (rezultate, biologie, clinica) (8)

74. Chirurgia reconstructiva a degeraturilor (2, 6, 4, 9)

75. Chirurgia reconstructiva a malformatiilor congenitale ale organelor genitale externe (2, 6, 4, 9)
76. Transsexualismul (4, 2)

77. Elemente de chirurgie estetica (fata, san, contur) (4, 2, 6)

BIBLIOGRAFIE

1. Gray's Anatorny

2.J.G. Ivlcca(hy -Plastic Surgery, Ed. W.B. Saunde.s

3. R. Tubiana -La main

4. G.S. Georgiade, N.G. Georgiade, R. Riefkohl, W.J. Barwick -Textbook of Plastic, Maxilloiacial and
Reconslructive Surgery, Ed. Williams& Wlkins

5. D.P. Green - Operative Hand Surgery, Ed. Churchill Livingstone

6. B.M. Achauer, E. Eriksson, B. GuyLron, J.J. Coleman, R.C. Russell, C.A. Voucher Kolk -Plastic
Surgery andications, operations and outcomes, Ed. Mosby

7. J.A. Boswick -The Art and Science of Burn Ca.e, Ed. Aspen Publishers, Inc.

8. D. Herndon -Total Burn Care. Ed. W.B. Saunders

9. B. Stranch, L.O. Vasconez, E.J. Hall Findlay -Grabb's Encyclopedia of Flaps, Ed. Little,
Brown&Co.

10. Cormack&Lamberty -Arteriat Anatomy of Skin Flaps

'11. S.J. lllathes, F. Nahai -Clinical Applications for Muscles and Ivlusculocotaneous Flaps, Ed.
Mosby
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