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Spitalul Clinic Coltea Bucuresti organizeaza in baza HGR 1336/2022, la data de 21.09.2026 concurs

penti‘u ocuparea urmatoarelor posturi vacante:

- 1 post vacant de asistent medical generalist, perioada nedeterminata,functie de executie, pozitia 661 statul
de functii,1 norma, Laborator endoscopie digestiva, in program de 8 ore/zi, 6 luni vechime in specialitate;

- 1 post vacant de infirmiera debutanta, perioadd nedeterminats, functie de executie, pozitia 141 statul de
functii,1 norma, Sectia Clinica Chirurgie, in program de 12/24 ore

- 1 post vacant de asistent medical generalist, perioada nedeterminati, functie de executie, pozitia 257 statul
de functii,1 norma, Sectia Clinica Hematologie, in program de 12/24 ore , 6 luni vechime in specialitate

- 1 post vacant de brancardier, perioada nedeterminata,functie de executie, pozitia 343 statul de functii, 1
norma, Sectia Clinica ORL, in program de 8 ore /zi

- 1 post vacant de asistent medical generalist, perioadd nedeterminati, functie de executie, pozitia 489 statul
de functii,1 norma, Spitalizare zi-Oncologie, in program de 12/24 ore , 6 luni vechime in specialitate

- 1 post vacant de infirmiera, perioada nedeterminata,functie de executie, pozitia 213 statul de functii, 1
norma, Sectia Clinica Radioterapie, in program de 12/24 ore , 6 luni vechime in specialitate, curs de
infirmiera;

- 1 post vacant de asistent medical generalist debutant, perioada nedeterminata, functie de executie, pozitia
752 statul de functii,] norma, Ambulatoriu integrat, in program de 8 ore/z

- 1 post vacant de registrator medical debutant, perioada nedeterminata, functie de executie, pozitia 716
statul de functii,] norma, cu loc de munca la Sectia Clinica Hematologie, in program de 8 ore /zi

- 1 post vacant de registrator medical debutant, perioads nedeterminatd,functie de executie, pozitia 721
statul de functii,1 norma, cu loc de munca la Sectia Oncologie medicala, in program de 8 ore /zi

- 1 post vacant de registrator medical principal, perioada nedeterminatd,functie de executie, pozitia 718
statul de functii,] norma, cu loc de munca la Sectia Clinica Chirurgie, in program de 8 ore /zi, 4 ani vechime
in specialitate.

Pentru a participa la concursul, candidatii trebuie sa indeplineasca cumulativ urmatoarele conditii:

a)are cetdtenia roména sau cetitenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetatenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba romén3, scris si vorbit; :

¢) are capacitate de munci in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,
republicatd, cu modificarile si completirile ulterioare;

., d) are o stare de sanitate corespunzitoare postului pentru care candideazi, atestati pe baza adeverintei
medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

e) Indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs;

f) nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securititii nationale, contra
autoritétii, contra umanititii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra inféptuirii
Justitiei, infractiuni savArsite cu intentie care ar face o persoana candidata la post incompatibili cu exercitarea
functiei contractuale pentru care candideazi, cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea;

. g) nu executd o pedeapsi complementars prin care i-a fost interzisi exercitarea dreptului de a ocupa
functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit pentru savarsirea
infractiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat misura de sigurantd a interzicerii ocuparii unei functii sau a
exercitarii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile previzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane
sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea



Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificérile ulterioare, pentru domeniile prevazute la art.
35 alin. (1) lit. h).;

CONDITII SPECIFICE:

studii post liceale pentru posturile de asistent medical si asistent medical debutant

studii generale pentru posturile de infirmiera, infirmiera debutanta si brancardier

studii medii pentru posturile de registrator medical debutant si registrator medical principal

ACTE SOLICITATE PENTRU DOSARUL DE INSCRIERE:

a)formular de inscriere la concurs, conform modelului prevazut la anexa

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflate in
termen de valabilitate;

" ¢) copia certificatului de casatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume,
dupa caz;

d) copiile documentelor care atestd nivelul studiilor si ale altor acte care atestd efectuarea unor
specializari, precum si copiile documentelor care atesta indeplinirea conditiilor specifice ale postului solicitate
de autoritatea sau institutia publica;

€) copia carnetului de munc3, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada lucrata, care sa ateste
vechimea in munci si in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;

f) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar-original;

g) adeverintd medicald care si ateste starea de sanatate corespunzatoare, eliberati de cétre medicul de
familie al candidatului sau de citre unititile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derularii concursului-
original;

h) certificatul de integritate comportamentala din care sa reiasa ca nu s-au comis infractiuni prevazute
la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele care
au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoaneé sau asupra minorilor, precum s1 pentru
completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice
Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru candidatii inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de
invatdmant, sinitate sau protectie sociald, precum si orice entitate publica sau privatd a cérei activitate
presupune contactul direct cu copii, persoane in vérsta, persoane cu dizabilitati sau alte categorii de persoane
vulnerabile ori care presupune examinarea fizica sau evaluarea psihologica a unei personae-original;

- i) curriculum vitae, model comun European-europass

j) certificat membru OAMGMAMR-copie, adeverinta OAMGMAMR -original sau aviz anual pentru
asistent medical debutant si aviz anual pentru asistent medical

h) taxa inscriere concurs 100 lei pentru asistent medical si 50 lei pentru infirmiere si brancardier si
registrator medical |

Documentele se vor depune la secretariatul unitatii,program depunere 8-16 de luni p&na vineri, paéim'le
vor fi numerotate si semnate ,, conform cu originalul’’, in cazul xerocopiilor.
Date contact Serviciul RUNOS -Dna Panaghia Iuliana, tel.0213874131

Conditii de desfasurare a concursului

Concursul consti dintr-o proba scrisa, proba practica si a unui interviu.

Lucririle vor fi notate cu un punctaj de maxim 100 de puncte de cétre fiecare membru al comisiei de
concurs, intocmindu-se media aritmetica pentru obtinerea rezultatului final.

Pentru a fi declarati admisi, candidatii trebuie si obtina la fiecare proba cel putin 50 de puncte.

Proba scrisa si proba practica va avea loc in ziua de 21.09.2026 ora 9.00 iar interviul va avea loc in
ziua de 24.09.2026 ora 9.00.

Rezultatele finale se afiseazi la data de 24.09.2026 ora 15.30.

Inscrierea la concurs se va face din data de 31.08.2026-11.09.2026 pana la ora 15.30.

CALENDAR CONCURS

28.08.2026 -PUBLICARE CONCURS



31.08.2026 -11.09.2026 ora 15.30-DEPUNERE DOSARE
14.09.2026 ora 15- VERIFICARE DOSARE SI AFISAREA LISTEI CU CELE ADMISE SI RESPINSE
" 14.09.2026 ora 15-15.09.2026 ora 15- DEPUNEREA CONTESTATILOR ‘
16.09.2026-ora 15 -SOLUTIONAREA CONTESTATIILOR SI AFISAREA REZULTATELOR
21.09.2026 ora 9-SUSTINEREA PROBEI SCRISE SI A PROBEI PRACTICE
21.09.2026 ora 15.30- AFISAREA REZULTATELOR
21.09.2026 ora 15.30-22.09.2026 ora 15.30- DEPUNEREA CONTESTATILOR
23.09.2026 ora 15.30 -SOLUTIONAREA CONTESTATIILOR SI AFISAREA REZULTATELOR
24.09.2026 ora 9-SUSTINEREA PROBEI INTERVIU
24.09.2026 ora 15.30 - AFISAREA REZULTATELOR
24.09.2026 ora 15.30-25.09.2026 ora 15.30- DEPUNEREA CONTESTATILOR
28.09.2026 ora 14-SOLUTIONAREA CONTESTATIILOR SI AFISAREA REZULTATELOR
28.09.2026 ora 15.30- AFISAREA REZULTATELOR FINALE

ASISTENT MEDICAL DEBUTANT si ASISTENT MEDICAL GENERALIST

TEMATICA:

I. Tehnici de ingrijire a omului bolnav si a omului sdnatos
. Administrarea medicamentelor;

. Administrarea produselor sangvine;

. Sondaje, lavaje, clisme, stome;

. Recoltarea produselor biologice si patologice ;

. Evaluarea si inregistrarea in FO a functiilor vitale;

. Inregistrarea EKG;

. Bilant hidroelectrolitic;

. Pregitirea pacientului pentru explorari imagistice si endoscopice;
. Tehnica efectudrii pansamentelor

10. Igiena si confortul pacientului

11. Alimentatia si dieta pacientului

12. Intocmirea planului de ngrijire a pacientului
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II. Urgente medico-chirurgicale:

1. Resuscitarea cardio-pulmonara la adult: protocolul BLS, protocolul ALS,
managementul cailor aeriene si ventilatia, tehnica de defibrilare, aritmiile cardiace peri
resuscitare, terapia medicamentoasa, monitorizare

2. Insuficienta respiratorie acuti: cauze, simptomatologie, conduitd de urgenta;

3. Criza de astm bronsic: factori determinanti si predispozanti, simptomatologie, conduita
de urgenta;

4. Hemoragii: cauze, simptomatologie, conduitd de urgenta;

5. Edemul pulmonar acut (EPA) si boala tromboembolica: factori etiologici principali,
manifestari clinice, conduita de urgenta, tratamentul E.P.A

6. Infarctul miocardic acut (I.M.A.): semne clinice, conduitd de urgenta

7. Encefalopatia hipertensiva acuta: tablou clinic, conduitd de urgenta;

8. Angorul pectoral: cauze, simptome, atitudinea de urgenta, tratamentul de durata.

9. Hipertensiunea arteriala: fiziopatologie, terapie

10. Abdomenul acut: cauze, simptomatologie, conduitd de urgent;

11. Insuficienta renald acutd

12. Retentia acuta de urina

13. Complicatiile diabetului zaharat: cauze, manifestari clinice, conduita terapeutica
12. Socul

13. Starile comatoase.

14. Arsurile termice.

IIL. Bolile infectioase si epidemiologice



IV. Prevenirea si limitarea transmiterii infectiilor asociate asistentei medicale, precautiunile universale si
complementare, manipularea deseurilor rezultate din activitatea medicala

V. Elemente de nursing oncologic:

- cohcepte fundamentale in cancer, factori de risc, diagnostic, stadializare, tratament
specific;

- depistare precoce §i screening;

- principiile tratamentelor in cancer;

- nursing in principalele cancere umane;

- urgentele oncologice;

- ingrijirea pacientului cu radioterapie, cu chimioterapie citotoxica;

- manipularea in siguranta a citostaticelor;

- ingrijirea pacientului aflat in stare terminala.

VI. Drepturile si obligatiile pacientilor
VIL. Notiuni generale pentru exercitarea profesiei de asistent medical generalist

BIBLIOGRAFIE

1. L. Miron si colaboratorii: Elemente de nursing in cancer, editia a II-a — Editura “ Gr. T. Popa” UMF lasi -
2018

2. Proceduri de practici pentru asistentii medicali generalisti, proiect propus de

OAMGMAMR si aprobat prin Ordinul ministrului sanatatii nr. 1.142/20133. Diana Carmen Preotu-
Cimpoesu et all - Protocoale si ghiduri actuale in medicina de

urgenti — Editura “ Gr. T. Popa” UMF Iasi —2011

4. L. Titirca: Urgentele medico-chirurgicale. Sinteze pentru asistentii medicali, editia a III-a — Editura
Medicala, 2019

5. L. Titirci: Ghid de nursing cu tehnici de evaluare si Ingrijiri corespunzatoare nevoilor fundamentale. Vol I
— Editura Viata Medicala Roméneasca, 2008

6. L. Titirca: Ingrijiri speciale acordate pacientilor de cétre asistentii medicali.— Editura Cartea Medicala,
2018

7. Ministerul Sanatitii Publice, Institutul National de Transfuzie Sanguina: Ghidul National de utilizare
terapeutica rationald a sngelui si a componentelor sanguine umane, 2007.

8. ORDIN nr. 1.101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire 1
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale In unitéatile sanitare.

9. ORDIN nr. 961 din 19 august 2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea n unititile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele de evaluare a
eficientei procedurii de curitenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia méinilor, in
functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care
urmeazi s fie tratat si a metodelor de evaluare a derularii si eficientei procesului de sterilizare.

10. Ordinul M.S. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din
activitati medicale. '

11. Legea nr.46 din 21 ianuarie 2003 asupra drepturilor pacientului, actualizatd

12. Legii 278/2015 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moaga si a
profesiei de asistent medical;

13. OUG nr. 144/28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de
moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor
Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roménia;

14. Fisa postului pentru asistentul medical generalist Sectia Clinicd Radioterapie

15. Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului medical din
Roménia

INFIRMIERA si INFIRMIERA DEBUTANTA



1.0rdinul 1101/2016 privind aprobarea normelor de supraveghere, prevenire si limitare &
infectilor asociate asistentel medicale in unitatile sanitare,
-anexa nr. III-Metodologia de
supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreaza in sistemul sanitar la

produse biologice;
-anexa nr. IvV- precautiile standard.
2Note de curs, programul national de  pregatire al  infirmierelor 2011

3.0rdinul MS nr. 1761/2021 pentru aprobarea normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnici de lucru si
interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curatenie si dezinfectie,
procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc,
metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice, in functie de suportul care urmeaza sa fie
tratat si a metodelor de evaluare a derularii si eficientei procesului de sterilizare- Anexa [III-
Procedurile recomandate de dezinfectie a mainilor in functie de nivelul de risc; Anexa IV-
Metodele de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza sa fie

tratat.

4.0Ordinul 1226/2012 pentru aprobarea normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitati medicale - Cap. III- Clasificari, Capitolele V si VL.

BRANCARDIER

TEMATICA

1. Atributiile brancardierului

2. Utilizarea echipamentului de protectie adecvat ; spalarea mainilor ; prevenirea accidentelor si alte tipuri de
expunere profesionala .

3. Definitia infectiilor asociate asistentei medicale in unitati sanitare . Metodologia de supraveghere si control
a accidentelor cu expunerea la produse biologice a personalului care lucreaza in domeniul sanitar ,protocolul
de asigurare a ingrijirilor de urgenta in caz de expunere la produse biologice

4. Norme tehnice privind curatenia si dezinfectia in unitati sanitare .Curatenia ( definitie, metode generale de
efectuare a curateniei,reguli fundamentale in utilizarea produselor folosite la efectuarea curateniei si regului
de intrtinere mijloace de transport pacienti . Dezinfectia (definitie, dezinfectia prin mijloace fizice, si chimice,
antisepticele (definitie, dezinfectia igenica a mainilor)

5. Asigurarea conditiilor igenice bolnavilor: patul bolnavilor schimbarea pozitiei bolnavului efectuarea
transportului bolnavilor in spital

6. Clasificarea , ambalarea si depozitarea temporara a deseurilor rezultatea din activitati medicale

BIBLIOGRAFIE
1. OMS nr 1101/2016 privind aprobarea normelor de supravechere ,preventie si limitarea a infectiilor
asociate asistentei medicale in unitati sanitare :

a.Definitia infectiilor asociate asistentei medicale in unitati sanitare ;

b. Anexa III- Metodologia de supravechere si control al accidentelor cu expunere la produse
biologice la personalul care lucreza in domeniul sanitar

c. Anexa IV Precautiuni standard

2. Ordinul MS nr. 1761/2021 pentru aprobarea normelor tehnice privind curatarea,dezinfectia si sterilizarea
1n unitatile sanitare publice si private, tehnici de lucru si



interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curatenie si dezinfectie,
procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc,

" metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice, in functie de suportul care urmeaza sa tle
tratat si a metodelor de evaluare a derularii si eficientei procesului de sterilizare- anexa [1-
procedurile recomandate de dezinfectie a mainilor in functie de nivelul de risc; anexa iv-
metodele de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza sa fie

tratat.

3.Ghid de nursing cu tehnici de evaluare si ingrijiri corespunzatoare nevoilor fundamentale — coordonator
Lucia Titirca — Editura Viata Medicala Romaneasca — pg 196-224

4.OMS 1226 /2012 pentru aprobarea normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati
medicale

5.Fisa post pentru brancardier — atributiile brancardierului

REGISTRATOR MEDICAL DEBUTANT si REGISTRATOR MEDICAL PRINCIPAL

BIBLIOGRAFIE SI TEMATICA
1.Legea 46/2003-Drepturile pacientului

2. Ordinul 1101/2016- privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenirea si limitarea infectiilor
asociate asistentei medicale in unitatile sanitare

3.Legea 190/18.07.2018- privind masuri de punere in aplicare a Regulamentului 679/2016 al Parlamentului
European si al Consiliului din 27.04.2016 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea
datelor cu caracter personal

4 Legea 16/02.04.1996(republicata) privind Arhivele Nationale

5.Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, republicata, cu modificérile si completarile
ulterioare.

6.ORDIN nr. 1.782 din 28 decembrie 2006 (*actualizat*) privind Inregistrarea §i raportarea statistica a
pacientilor care primesc servicii medicale in regim de spitalizare continua si spitalizare de zi
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